











COSTUMUL ROMANESC

Portul romAnesc ca si intreaga artd populard
(arhitecturd, crestituri in lemn, ceramicd etc.)
s-a niscut §i a ddinuit pe teritoriul irii noastre
din cele mai vechi umpuri. Istoria ne spune ci
dacii erau imbricati la fel cu gdrani nostri de
la munte: ,Imbricimintea lor era un fel de
tunici pind la genunchi, strinsd c-o cingdtoare
peste mijloc, itari largi legagi la gleznd cu sfoard
sau virlti In opinci, pe deasupra o manta largi,
firi mineci, incopciati pe umir. Femeile erau
inalte, zvelte, mindre la port, cu o dulce mli-
diere 1n misciri i cu multd blindete s1 duiosie
in chipul lor frumos, in ochii lor mari, galesi,
umbriti de gene lungi. Purtau o haind usoard
pini-n cilclie, pe deasupra o dulami pind la
genunchi, strinsi la briu, pe cap o broboadi
de in sau de clnepd, mirgele la gt ¢ flori in
cosite”, ne amintegte Al. Vlahugd., Mirturi des-
pre originea portului roménesc se vid pe Co-
lumna lui Traian §i pe monumentul de [a Adam-
clisi. Croiala lungi si largi a c3migsii, portul
itarilor la birbati si fustele largi la femei, cojoa-
cele groase au rimas aceleasi si in zilele noastre.

Prin descoperirea figurinelor de lut, de la
Cirna-Craiova, din epoca bronzului, s-au consta-

Nepoatelor mele,
Migduta, Raluca si Roxana:
Pastrati-va portul!”

tat in tmbriciminte elemente ce corespund cos-
tumului rominesc. Griitoare este piesa din spate
(de la briu in jos) si anume ,opregul® (care
astizi se poartd in Banat), pe care se intrezdresc
franjurile.

Documente ale originii portului nostru sint i
unele insemniri literare si istorice, unele opere de
artid. Astfel, Tn zugriveala de pe biserici se vid
adescori §i ctitorii, tirani imbricati in costumul
vechi rominesc. Imagini ale portului nostru ga-
sim de asemenea in unele fresce §i pe unele porp
ca la Episcopia de Rimnicu Vilcea, pe a cirel
poarti de la intrare se vede o fecioard 1n 1e,
zivelci (soarte) si poale. Picturile pe lemn sau
pe sticli infitiseazd de asemenea elemente ale
costumului roménesc. Pregioase sint i picturile
lui C. Popp de Szathmary, Nicolae Grigorescu,
Gh. Tattarescu, care zugrivesc tirani §i fdrinci
n costumul simplu dar plin de prospetime st
pitoresc.

_Portul de dac — spune Mihail Sadoveanu —
il poartd si astizi tdranii nostri de la munte,
mai ales momirlanii din valea superioard a Jiu-
lui. Pidurencele din Hunedoara, iranii din jurul
Gradistei si a Bougarilor (lingd Gridistea) gi-au
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pastrat, neschimbat, pe linga chip, imbricimin-
tea dactlor. Bubourile (saricile) sint haine tipic
dace.“

Toate accste mirturii care s-au pistrat de-a
Jungul umpurilor sint adevirate documente ale
originii §i continuitdgli rominilor pe pimintul
vechii Dacii. Costumul confecgionat de giranca
romini este legat de viata sa de zi cu zi. El este
conceput nu numai ca obtect de uz practic, dar
st ca o0 nevole de frumos, de materializare a ta-
lentulur §1 a iubirii pentru natura in care s-a
nascut. Pdstrarea lui a constituit un semn de
protest in calea celor care au exercitat oprima-
rea sociald g1 nagionali.

Impodobirea costumului indici direct sursa de
inspiratie a farincii: frunzele i florile cimpului,
pasirile, oamenii, animalele. Ea stie si le pre-
zinte In asa fel, Incit prin liniile cele mai simple
redd esengialul cu o mare puritate de expresic.

Cusdtura, arta cusutului §i a tesutului, este o

indeletnicire foarte veche. Impodobirea cimagii
st a piesclor de la briu In jos, a sumanclor, se
facea pe teritoriul ¢irii noastre inci din timpul
tniburilor trace. Despre broderia la traci vor-
beste Herodot, care aminteste de subele lor bro-
date. Incontestabil ¢i arta cusiturilor infloreste
odatd cu ocuparea Daciei de citre romani. In
secolele XV s1 XVI cusdtura romineascd i bro-
deria cu fir metalic ia o mare dezvoltare, mati
ales la curgile domnesti. Renumite sint cusitu-
rile §1 broderiile pe vesmintele domnesti din
umpul [ui Stefan cel Mare si Vasile Lupu.

Cusatura pe fir a iilor gi cimisilor barbitesti
din ntreaga tard se realizeazd pe firc numi-
rate, in timp ce broderia se realizeazi pe bazi
de desen. Cu ajutorul cusiturii pe fir se deco-
reazd 1ile §1 cimdsile barbitesti, unele obiecte
de podoabd interioard, pe cind broderia se fo-
loseste in ornamentarea mintenclor, sumanelor,
cojoacelor etc.




TIPURI DE 1I

Asa cum am aritat, costumul rominesc are
ridicini in istoria neamului nostru. El continud
si se pistreze §i azi in multe din zonele tari,
dovedind c3 una din caracteristicile sale este
continuitatea.

O alti caracteristici a costumului romanesc
este unitatea ce existd in structura, in compo-
nenta sa. Armonios §i logic conceput, in ansam-
bluri unitare, costumul popular roméinesc con-
stituie 0 valoare a culturii nagionale de o mare
bogitie spirituali. '

Ia sau cimasa, poalele, fota, vilnicul, catrin-
tele, marama, iati costumul femeiesc. ,Femeile
dace sint infitisate avind o cimagi cu minec
scurte si o fusti pe deasupra. Pe columni, cle se
viad purtind peste haini o mantie dreaptd. Pe
cap aveau un fel de broboadi, tnnodatd la spate,
sub conciu®, spune istoricul Constantin C. Giu-
rescu.

Cimagsa, ifarii, ciciula, 1atd costumul barbi-
tesc. Imbricimintea e alcituitd din pantaloni nu
prea largi, cam in felul cioarecilor, si o cimasa
strins3 la mijloc cu o curea, bete etc. ‘

Aceeasi unitate o gisim §i in materialele care
se folosesc pentru confectionarea costumului.

Materia primi este lina, inul, cinepa, bumbacul,
borangicul, mitasea vegetald in zilele noastre.
Aceste materiale s-au folosit i se folosesc de la
un capit la altul al girii. Din lind, in, cinepd,
bumbac, borangic, s-a tesut pinza necesard con-
fectionZrii iei, poalelor, maramelor, a cimdsilor
birbatesti.

Din lini ori bumbac, tesut in doud ori patru
ite, s-au tesut piesele de la briu in jos: fotele,
vilnicele, catrintele, itarii, cloarecii; mintenele,
sumanele, saricile, ghebele etc.

Croiul iei §i cimisii birbitesti a fost acelasi
din cele mai vechi timpuri. Croiul simplu, din
foi drepte, firi nici o riscroiald, foi care se
incretesc la git, s-a folosit intotdeauna si se folo-
seste §1 astizi. Practica indelungati a croiului
simplu, fird pierderea vreunul petec, s-a pdstrat
veacuri de-a rindul, din spirit de economie, pre-
cum §i ca ugurintd §i ingeniozitate in tdierea ma-
terialelor.

Ornamentarea costumului roménesc prezintd
acelasi caracter unitar. Dozarea ornamentelor,
echilibrul, pistrarca proportgiel intre clmpurile
ornamentale si albul pinzei denoti gustul ¢i-
rincii romine in impodobirea cimdsii sale. Tatd
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ce spune academicianul George Oprescu, in
accastd privinfd: ,Daci o parte este brodati
mai bogat, mai din plin, ea va fi inconjurati
obignuit de spatii in care motivul cusut este oare-
cum aruncat la intervale mai mari, ca si for-
meze O tranzifie §1 s& nu contrasteze prea izbitor
cu restul pinzei nebrodate. Acest echilibru intre
diferitele cimpuri e de o eleganti fermecitoare,
care nu va scapa niciunui cunoscitor. Chiar cind
la vreunul din popoarele vecine gisim broderii
care si ne multumeasci pe deplin, atit prin
combinagia culorilor cit §i prin desen, lucrul
tarancii romdne va arita un gust superior prin
masura de care di dovadi in aceasti distribuire
a detaliilor §i a alternirii spatiilor brodate cu
cele nebrodate. Daci aliturim cusiturilor din
Teleorman-Vlagca, ia de Oltenia, distincgia lu-
crului curat roménesc va fi evidenti pentru ori-
cine®,

Ca motive caracteristicc gisim: motivul geo-
metric §i cel floral.

Cromatica costumului roméinesc respecti de
asemenea unitatea portului nostru. Culorile rosu
ori negru sint culorile de fond, la care se adaugi,
dupd specificul zonelor, culori pastelate, fire
metalice, fluturi §i mirgele.

Costumul roménesc a suferit de-a lungul tim-
purilor unele transformiri, dar el gi-a pistrat
in linii mari forma mogtenitd, simpld, functio-
nali. Astfel, a dobindit unele particularitiy,
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unele diferentieri, mai ales in ornamentatie,
care au dus la stabilirea urmitoarelor tipuri
de 1i:

Ia cu altitd, incret s1 rluri
Cémasa cu tabld

Cimaga cu gire §i umeras
Camaga cu pui peste cot
Cimaga cu platci
Cadmaga pitrati [a git.

IA CU ALTITA, INCRET SI RIURI este
1a specificd Olteniei, Munteniei §i Moldovei.

Se croieste din patru foi, firi nici o riscro-
iald; doud foi se folosesc pentru ,piepti“ (piept
s1 spate) si doud pentru mineci, clini, broschite,
guler. Foile se Incretesc*la git cu ajutorul gule-
rului. Se ornamenteazi cu motive geometrice §i
florale.

ALTITA este cimpul ornamental dispus ori-
zontal pe umdr, in fi§ii; are o litime de circa
10,5 ¢m.

Sub altifd std Incregul dispus transversal, cu
litimea de 4—6 cm. Incretul se lucreazi cu
alb-crem; mai rar in combinatie cu alte culori

(Arges, Vlagca, Moldova).
RINDURILE SAU RIURILE, in numir de

trel, pornesc din Increy pind jos la mind; uneori
rindurile se plaseazi ,in piez“, tn diagonala,
(Moldova). Jos la mini, ia prezinti banti sau
mineca largai.
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Ca puncte de cusiturd sc folosesc: cruci, ti-
ghele, punctul bitrinesc, bradutii (Arges, Vlas-
ca), butucul (Buziu, R. Sirat), punctul ,in sci-
ritd pe dos* (Olt, Vilcea), brinelul, obinzeli etc.

Ia cu altitd, increy si riuri se poartd cu fotd,
vilnic, zivelci, catrinte.

Fota este picsa dreptunghiulard care Infisoard
trupul strins. Ornamentul principal este cel de
pe ,cipithic®. Este specificd zonei Muscel, Arges,
Buziu, Rimnicu Sirat, Moldova.

Vilnicul este piesa largd, incregitd sau ,cu-
tati“. Se poarti in intreaga Oltenie, in Ifov,
Prahova §i in Vlasca cunoscutd sub numele de
»pesteman®.

Zivelcile si catringele sint picse dreptunghiu-
lare care se poarti una in fagd §i cealaltd in
spate; sint specifiee Olteniei, Muntenici ¢
Ardealului.

CAMASA CU TABLA este specificd Hune-
doarei §i Banatului. Ornamentul principal este
Jtabla“, care se plaseazi pe toatd mineca, por-
nind de sus de la umir pini jos la ,fodor“ (vo-
lan). Ia nu prezintd altitd. Tabla de Banat por-
neste de sus de pe umir pini deasupra cotului.
Motivul ornamental este motivul geometric.
Punctul specific Hunedoarer este punctul »a10s-
te®, iar al Banatului, punctul ,nemyoanclor® i
Stdletura®.

Atit cimaga de Hunedoara cit si cea de Banat
se croiesc din patru foi, ca §i ia cu altitd, increy
si riuri, foi care se incretesc la git prin guler.

Ciamasa de Hunedoara se poartd cu catringe
negre. Acestea sc tes in doud ori patru ite, fird
motive ornamentale; peste catrinte, femeia poarta
podoabele numite ,bolyi cu chei pe cici®, po-
doabe de metal (binugi, chei, inele etc.) care se
asazi in jurul soldurilor.

Cimasa de Banat se¢ poartd cu catrinid §i
»opreg® (bucati 1Ingusti dreptunghiulardi cu
franjuri, agezatd in spate).

CAMASA CU SIRE SI UMERAS este spe-
cifici sudului Transilvaniei (Sibiu, Oristie, Va-
lea Jiului, Figiras). Se croieste ca si celelalte
cimisi din cele patru foi incretite la git.

Ornamentele in formi de sire pornesc din
umir; peste cle, transversal, sec plaseazd ,ume-
rasul“ reminiscentd a vechii altite. Tipul nou
de cimasi prezinti ornamentul numit ,ciocd-
nele®, dispus vertical in formi de panglicd, prin-
tre care sc vid motive florale stilizate.

Cimasa cu sire si umerag se poartd cu doud
catrinte dreptunghiulare, agezate una in spate
si alta in fayd. In zona Figiragului, de la briu
in jos, se poarti piesa rogie numitd ,pdsturd®
(sort). Aceasta, largd si incutatd (asemindtoare
unui vilnic), se asazi de jur-imprejurul corpulus
si se incheic pe o parte a goldului, ldsind sd se
intrevadi poalele cimisii.

Ornamentarea s¢ face cu motive florale s
geometrice. Ca puncte de cusiturd specifice (ali-
turi de cruci, tighele) se folosesc ciocinelele.
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CAMASA CU PUI PESTE COT cuprinde
aria Muntilor Apuseni, zonele Bistrija-Nisiud,
Valea Gurghiului

Se croieste din cele patru foi, caracteristice
iei romAnegti, care se incregesc la git prin gulerul
camasii.

»Pull peste cot”, ornamentul principal, se pla-
seazd peste cot, orizontal.

Ca puncte de cusiturd specifice se folosesc:
punctul peste fire, gurita papusii.

Cdmasa cu pui peste cot se poartd cu catrinte,
specifice  Transilvanier. Catrintele de Munti
Apusent! se tes pe fond vinit (partea de sus) trei
sferturi din catringd; partea de jos se tese pe fond
rogu in dungi orizontale.

Cimasa cu pui peste cot se confectioneazi
din pinzi groasi de bumbac tesut in casi.

CAMASA CU PLATCA este cimasa de Oas,
al cirei croi se desprinde de tipul croiului amin-
tit pind aici, adicd din cele patru foi, fird ris-
croiald, incretite la git. Ea are platci mare, pi-
tratd. Pentru a nu strica aspectul ornamentului,
femeia 1i taie gura la spate, si nu in fagd, ca la
celelalte cimigi femeiesti si barbatesti.

Ornamentul principal este ornamentul geo-
metric, care se distribuie pe platci. Ca puncte
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specifice se folosesc punctele peste fire, zbirciog
nemtesc, §1 o seric de tighele perfecte, care dau
impresia a fi cusute la masini.

Caracteristic cimdsii este §i cromatica vie, pi-
toreascd, ce a suferit influenta costumului po-
poarelor vecine.

De la briu in jos, femeia poarti sortul asezat
in fatd, peste poale (care, in decursul timpului,
au inlocuit catrinta din spate, transformindu-se
in fustd). '

CAMASA PATRATA LA GIT se abate de
la croiul cdmisii roméinesti (cele patru foi incre-
tite) si o gdsim in Maramures. Ea se croieste din
doui foi, pentru fatd si spate. Sc riscroieste la
git In formi pitratd. Minecile largi se incregesc
la umir si jos la mtni cu creturi de o mare va-
loare artistici.

Ornamentarea cimigsii se face cu motive sim-
ple, geometrice i florale. Ca puncte specifice se
folosesc punctul fnaintea acului pe care se ba-
zeazd creturile, tiletura (feresti), nemtoanele.

Cidmaga sc¢ poartd cu cele doui ,zadii“, ase-
zate In spate i in fati. Tesute in scoartd, aces-
tea se ornamenteazi cu dungi late In: portocaliu,
rogu, violet, pe fond negru.



CAMASA BARBATEASCA

»Pe Columna lui Traian, dacii sint infdtisati
purtind peste camasi o mantie scurtd, fard mi-
neci, prinsa de umdr cu o copca® (Constantin

C. Giurescu).

Ca si costumul femeiesc, costumul birbitesc
prezinti aceeasi structuri in intreaga tard. El
se compune din cimagi, cioareci, itari, chimir,
ciciuli, opinci. ,Pirti ale costumului popular
rominesc, aga cum s-a pastrat el 1n regiunile
muntoase ale tdrii, st anume gluga, opincile cu
gurgui, cioarecii sint de origine dacici.“ (Con-
stantin C. Giurescu). Cimaga birbiteasci este
piesa principald, care In evolugia sa a suferit
mai putine transformiri decit cimaga femeiasci.

In aceasti ordine de idei, se poate vorbi des-
pre:

Cimagsa bitrineasci
Cimagsa cu i fird platci
Cimagsa scurta

Cimasa cu barbur.

CAMASA BATRINEASCA se croia simplu,
din doui foi; intr-una din ele se despica gura.
Minecile drepte, prinse din umir, se terminau

largi jos la mini. Gulerul Ingust se incheia in
doui ate numite bdieri. Nu se ornamenta, ori
apirea cu un ornament redus. Cimaga birbi-
teascid se tesea din lini, cinepd, in, bumbac. Se
purta cu itari, cioareci din dimie, aba, panuri
(stofi groasi 1n doud, ori patru ite, dati la
piud).

CAMASA LUNGA CU SI FARA PLATCA
este cimaga care se poarti deopotrivid in sudul
Olteniei, Munteniei §i in Moldova, Banat, Bis-
triga-Nisiud.

Se croieste din 3—5 m, 1n cinci foi: patru
pentru piepti (piept si spate) §i una pentru mi-
neci, clini, broschite, platci, guler. Ca i la ii,
se folosegte croiul simplu, firi pierderea vreunui
petec, fird riscroiali, cele patru foi fiind unite
prin platcd, de care apoi se prind minecile. Ci-
maga are ornament geometric, in culoarea alb.
Motivul se distribuie pe poale (la cimaga mai
noud) la mineci, pe piept, pe guler. Cimigsile
mai noi se ornamenteazi §i in rogu, negru, une-
ori chiar in galben. Ca punct de cusituri se folo-
seste punctul la un fir; mai recent §i punctul
in cruci, tighele.
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Camasa aceasta se poartd cu cioareci de dimie,
iarna, ori cu pantaloni tesuti in nivideald, vara.
In judetul Mehedingi §i Gorj, cimasa se poartd
$i astdzi introdusi in nidragi (itari), ornamen-
tagl cu gdietane.

In Banat, cimasa birbiteasci exceleazi prin
ornamentele geometrice cusute cu alb pe guler
$i mangete, in punctul peste fire $i nemgtoane, §i
prin cheitele cu acul.

Cimaga de Bistrifa-Nisiud se ornamenteazi
cu mirgele mici colorate, mirgele care nu se
adaugd cusiturii ca la celelalte ii §i cimigi bir-
batesti, ci se cos direct sub formi de motiv.

CAMASA SCURTA este cimasa din nord-
vestul tdrii. Se poartd in Maramures, Oas, Satu-
Mare, Bihor etc. Se croieste cu mineca foarte
largd (Oas) s1 se poartd peste chimir (cingitoare
birbiteasci de piele). Se ornamenteazi pe umeri

si jos la mind, pe poale (Oas), pe platcd (Satu-
Mare). In Maramureg, ornamentul apare nein-
semnat ori deloc. Cimasa se poartd cu ,gacii®
(pantaloni de pinzi foarte largi) in Oas, ori cu
»gatii, pantaloni specifici Maramuregului.

CAMASA CU BARBUR, asa-zisa cimasi
mocineascd, care cuprinde aria subcarpatici, de
o parte §i alta a muntilor, se poarti de citre
mocani §i ciobant. Se numeste cimagi cu barbur,
dupi clinul de formi triunghiulari care se in-
troduce in foile din fatd §i uneori §i in foaia
din spatele cimdgyii, pentru a-i da lirgime.

Motivul ornamental se distribuie pe barbur,
jos la mind §i pe guler. Motive florale stilizate,
delicate, in culori de negru picat cu galben ori
fir auriu sint specifice cimigii cu barbur. Se
poartd cu itari de aba, chimir, pilirioard mici,
neagra.



Materialele cu ajutorul cirora se realizeazi
costumul rominesc sint de doui feluri:

a) materiale de origine vegetali ca inul, ci-
nepa, bumbacul;

b) materiale de origine animali ca lina,
pieile de animale, borangicul.

Din in, cinepi, bumbac se confectioneazi iile
si cimigile biarbitesti, piesele pentru acoperirea
capului la femei; din piei de animale se confec-
tioneazd ciciuli, cojpace, chimire, opinci; din
borangic, ii (Oltenia, Muntenia 5i Moldova), ma-
rame, obiecte de podoabi interioari (perdele,
fete de mese, prosoape).

Pe lingi aceste materiale de bazi, siteanca
foloseste pentru Infrumusetarea costumului siu
firul (firul metalic, auriu sau argintiu), mirge-
lele mici, colorate, care au o origine foarte veche,
fluturii de metal alb i galben, fragmente de
oglinzi (Transilvania), bani etc.

Prelucrarea materialelor necesare confectio-
nirii costumului roménesc se face In gospodiria
proprie. Siteanca roménd confectioneazd costu-
mul siu pentru viata de toate zilele §i nu pentru
a-] comercializa. Natura — apa, soarele, vintul

MATERIALE NECESARE CONFECTIONARII
COSTUMULUI

— instalagiile casnice corespunzitoare sint mij-
loacele cu ajutorul cirora I§i prelucreazid mate-
rialele. Astfel, dupi culegerea inului si a clnepii,
urmeazd topitul In girla sau lacul apropiat.
Dupi trei siptimini se scot, se spald §i se pun
la uscat pe gardul casei sau al gridinii. De acolo
urmeazi melitatul, diricitul cu ajutorul dara-
cului (pieptin cu dingi de fier), torsul firului,
urzitul gi tesutul pinzei. De asemenea, dupi tun-
sul oilor, se trece la spilatul linei, daricitul,
torsul, gesutul.

Pinza necesari iilor § cimdsilor birbi-
testi se tese in doud ite; iar pentru itari, su-
mane, sarici, stofa de lini se tese In patru ige
apol se di la piud sau pivi. Pivele care func-
tioneazd pe bazi de royi se migcid cu ajutorul
apei. Stofa de lini datd la piud capidtd aspect
pufos, ceea ce-1 conferi rezistenti la purtat. Se
numeste ,,dmmie” (in Oltenia si Muntenia), ,aba“
(in Transilvania) §i ,pinuri® (in Moldova).

Cresterea viermilor de mitase este o Indelet-
nicire foarte veche a sitencelor noastre. In acest
scop, se planteazi dudul (a Girui frunzi consti-
tuie hrana viermilor) nu numai In curte, ci §i
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pe marginea soselei. Viermii de mitase se recol-
teazd mai ales In regiunile din sudul si estul
tarii: Oltenia, Teleorman, Muscel, Buziu, Rim-
nicu Sdrat, Bacdu, Iagi; zone in care borangicul
se foloseste pentru confectionarea iilor, vilnice-
lor de borangic (Olt) §i mat ales pentru gesutul
maramelor spumoase, care acoperi capul femeii.

PINZA se tese din in, cinepi, borangic, bum-
bac, 11nd. Tesutul se face in rizboiul de tesut,
care este format din 2 ,plisi“, vitale, spati,
ite, suluri, intorcitor, suveici. Gospodina tre-
buie si posede si alte unelte casnice ca: virtel-
nigd, pe care agazd jurebia (sculul), sucali, cu
ajutorul cireia ingiri firele pe tevi, rischitor, pe
care agazi firele de urzeald, ,lergitoare®, pe
care se pun mosoarele cu ,bititurd®, furci, fuse
etc.

Firele de urzeali sint firele din lungul pinzei,
iar cele de batdturd, cele din latul pinzei. Ligi-
mea pinzei este de 50—60 cm. Siteanca nu gese
pinza mai latd, ci atit cit este necesar pentru a
a nu pierde nici un petec la croitul costumului.
Ea misoard pinza cu ,cotul® (unitatea de mai-
surd de circa trei sferturi de metru); cit lungi-
mea bragului siu cu cotul indoit, de la umir
pind la virful degetelor.

Odati pinza gesutd, se trece ,la udat®, ,nil-
bit“ sau ,ghilit“. Aceasta se face in apa riului
din apropiere, primivara, in cintecul cucului si
cind rdsare colyul ierbii. Astfel, timp de 7—
8 zile la rind femeia udi pinza si o Intinde pe
iarbi la soare. Dupd udat, urmeazi ,Intinsul
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pinzei®; in lipsa fierului de cilcat, siteanca fo-
losea stilpii casei (doud femei gineau pinza de
ambele capete §i o Intindeau n jurul stilpului),
apoi ,pusul pe mosoare, ,legatul cu sfoari® si
agezarea acestora tn lada de zestre, In miros de
busuioc §i rosmarin, de unde se scot ,in pire-
simi“ (iarna in luna februarie), cind femeia in-
cepe cusutul iei §i al cAmigii barbitesti.

FIRELE cu care se cos motivele ornamentale
151 au ¢i ele originea tot atit de veche ca'si cele-
lalte materiale necesare realizdrii costumului
romanesc. Inigial, femeia folosea firul de cinepi,
de in sau de lin%, de asemenea, borangicul; totul
vopsit vegetal in gospodiria proprie. Odati cu
industrializarea mai accentuatd, colorantul vege-
tal este Inlocuit cu cel industrial.

Firul de in, cinepd, bgrangic este si el inlocuit
cu firul de bumbac numit ,arnici“ (fir in sase),
cu mulineurile §i cu mitasea vegetali din zilele
noastre.

Firul metalic auriu sau argintiu se presupune
a veni din Orient. El s-a folosit mai intli in
ornamentarea vesmintelor domnesti. Firul me-
talic se folosegte in toatd gara, afari de regiunea
Transilvaniei, care nu foloseste nici fluturii §i
mirgelele, (reguli de la care se abate numai zona
Bistriga-Nasiud).

MARGELELE sint mirgelele mici, colorate.
Acestea se folosesc in sudul irii, In nordul Mol-
dovei §i in Bistria-Nisiud. Mici, in culori pas-
telate de verde-moale, liliachiu, siniliu, piersiciu,
galben, alb, negru, mirgelele dau strilucire cos-




tumului rominesc. Mirgelele se folosesc §i in
confectionarea podoabelor de git, ca: ,latifare”
(Bihor), zgarde (Baia-Mare), ,ghiordane® (Su-
ceava), ,leasi“ (Olr) etc.

FLUTURII pitrund in tara noastri pe la
jumitatea secolului al XIX-lea, Ei prezintd o
cromatici de alb si galben. Fluturii vechi au
culoarea albi sau galbeni si mirimea de circa
5 mm; aceeasi mirime o au gi fluturii ,cojocd-
resti“, care prezinti adincituri (clte cinci), §1
care se folosesc in ornamentarea iilor gi mai ales
a cojoacelor. Ca urmare, au apérut fluturii mici,
asa-zisele paiete cu diametrul de cca 2—3 mm,

de culoare galbeni. Paietele se folosesc mai ales
la ornamentarea iilor, care se cos pe pinzi topitd
(pinzi cu firul crey, foarte subgire). Fluturii se
vindeau In vechime cu ,degetarul® sau cu ,dra-
mul“, misuri echivalentd cu un gram. Mairge-
lele se vindeau cu ,ghiulul* (snur in lungime
de 10 cm; un ghiul conginea zece siruri de mdr-
gele).

Acele necesare pentru fluturi §i mirgele au
mirimea de circa 2—3 cm. Pentru ornamenta-
rea cojoacelor se folosesc acele cojociresti, »in
dungi (in fete cu muchii §i cu mirimea de circa
5—6 cm).




VOPSITUL VEGETAL

Am ardtat mai sus ci pind la aparitia colo-
rantilor industriali, siteanca folosea vopsitul
vegetal. Acesta consti In fierberea plantelor
(frunze, flori, coaji), la care se adaugi otet, sare,
piatrd acrd, calaican, zeam3 de varzi.

CULOAREA NEAGRA se obgine prin fier-
berea coajei de arin in combinatie cu calaicanul.
Prin fierberea coajei de nuci verde se obgine
culoarea negru-brun.

CULOAREA CAFENIU-INCHIS se prepa-
ri din coaji de nuci verde, in cantitate mai
micd, in combinatie cu zeami de varzi, sau fu-
ningine amestecati cu oet.

GALBENUL se prepari prin fierberea ,lap-

telui cucului® (planti care creste pe costise si
vitele n-o minincd, §i din a cirei tulpind curge
lapte), in combinatie cu calaican.
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ROSU-DESCHIS se obtine prin fierberea
cojii de mdr padurey. Adiugind cenusd, calaican
ori piatrd acrd, se obtine rosu mai inchis;

VINAT se obgine din ,argiseali“ de mestea-
cin, argdseald care, la rindul ei, se obgine din
coajd de mesteacin, tirite de griu, la care se
adaugi sare ori calaican, Fierbind argiseala, ob-
tinem culoarea viniti.

ALBASTRU, 1l cipitim din flori de liliac,
brinduse de toamni, viorele de pidure, culese
si plimidite, care apoi se fierb si se amesteck
cu ,usuc® (grastme de pe lina oii), cu calaican,
USturoi.

»STRICAT* sau bej se obtine din frunze us-
cate de ceapd, ori din ceai rusesc.



Pentru confectionarea costumului roménesc
sint necesare anumite cunostinte tehnice, ca, de
pildi, cum se face croiala cimisi, care sint
punctele® folosite in ornamentare §i cum se
lucreazi acestea, care sint materialele necesare.

Tehnica punctului roménesc nu este usoard,
. A o . A -
mai ales pentru fincepitori. Pentru invatarea
acesteia, se porneste de la punctele de bazi:
punctul ,inaintea acului®, ,tighelul®, ,crucca®.

-

De remarcat ci, pe lingd punctele de bazi,
apar §i o serie de puncte specifice zonelor etno-
grafice. Asa se poate vorbi despre punctul ,bri-
dutii de Arges®, punctul in ,sciriti pe dos® de
Olt, ,butucul® de Buziu, ,brinasul® de Tran-

INDRUMARI TEHNICE

silvania, ,nemtoanele“ de Banat si multe altele,
care 1nci nu sint cunoscute.

Si daci aceste puncte, care dau frumusete
cusiturii roménesti, au putut fi lucrate de buni-
cile si stribunicile noastre, care de multe ori
erau nestiutoare de carte, cu atit mai mult ele-
vele si pionierele, care au atitea cunostinte $1 O
pregitire politehnicd, f5i pot insusi tehnica cusa-
turii romdinesti, conceptia artisticd a acestor
creatii cu un accentuat specific national.

Odati finvitat punctul cusiturii roméinesti,
putem trece la ornamentarea costumului nostru,
care se constituie nu numai ca obiect de imbri-
ciminte ci §i ca o creatle de artd.
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PUNCTE DE CUSATURA

PUNCT ,INAINTEA ACULUI*

Este cel mai simplu punct, dar st cel mai im-
portant. Pe baza lui se realizeazi tighelul si
punctul bitrinesc §i toate incretiturile si cretu-
rile; are forma unor linii orizontale intrerupte.
Se realizeazd in felul urmitor: se infige acul in
pinzd §i se piseste peste trei (sau patru) fire
orizontale. Apare prima orizontali. Se infige
acul §i se scoate pe dos peste alte trei (sau patru)
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fire. Se procedeazi astfel, reperind, pini obti-
nem un sir de linii orizontale. Dosul este la fel
cu fata.

TIGHELUL

Se lucreazd orizontal, linie lingd linie. Pen-
tru a se forma linia urmitoare se infige acul in
urmd §i se scoate orizontal peste o anumitd
grupd de fire. Tighelul mai poarti si denumirea
de ,piezuri“ in Muntenia, ,chiezuri® in Mol-
dova, ,ociti“ in Transilvania.



TIVUL

Se lucreazi pe dos, dupi ce s-a scos un fir
orizontal si s-a insidilat tivul. Pentru executarea
lui se infige acul in marginea de sus a pinzei (in
tiv) si apoi se iau 3—4 fire, pe orizontal (de
pe firul tras). Din nou se infige acul sus in tiv,
repetindu-se. Tivul se foloseste la mineci jos,
pentru incheierea iei, jos la poale etc. Este punc-
tul care se coase in intreaga tari. Se lucreaza
numai in alb.

=

TIVUL CU ,GAURELE®

Se lucreazi la fel cu tivul simplu, numai cd
se scot mai multe fire. Apoi acestea ,se bat®
jos cu aceeasi cusiturd ca si sus. Se foloseste la
mineci jos §i la poalele cimisilor.

TieT]

IIBRE

PUNCTUL BATRINESC

Este punctul de tighel cu doud fete. Se lu-
creazd 1n doud etape:

a) Se duc orizontale cu punctul inaintea acu-
lui, conform modelului.

N
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b) Ne intoarcem completind golurile tot cu
punctul iInaintea acului. Pe dos apare exact
aceeagi cusituri.

Punctul batrinesc se coase cu firul gros, ceea
ce ii conferd robusticitate; mai poarti numele
de punct in relief sau buclat.

Este specific Munteniei 5i Moldovei. Se folo-
seste mai ales in cusitura iei de Muscel, Hune-
doara, Buziu, Moldova.

TIGHEL ,IN SCARITA PE DOS*

Se lucreazi pe dos, infigind acul si scotindu-1
oblic pentru fiecare treapti a scirigei, in asa fel
inclt dintr-un rind de scdrite, pe dos, apar doui
rinduri de tighele pe fagX (grupe de cite doui).
Se foloseste pentru cusitura modelelor de ii.

Este un punct specific judegului Olt i Vilcea;
cu el se lucreazi mai ales iile bitrinesti.

CRUCEA

Este punctul de bazi in cusitura romAneascs,
care se foloseste In intreaga tar3.

Se coase pe doui pini la patru fire. Se lu-
creazi in doui feluri:

1. Se duce un rind de oblici de la stinga la
dreapta; ne Intoarcem tot cu un rind de oblici,
in sens invers primelor. Pe dos apar verticale.

2. Numirdm patru fire pe orizontal¥ §i patru
pe verticald, formind un pitrat imaginar. In
acest pdtrat, scoatem acul in unghiul de jos al
patratului §i-] infigem in unghiul opus, formind
pe fagd o diagonali. Repetim operatia, de data
asta Incepind cu unghiul de sus, formind a doua
diagonald. Pe dos apar linii paralele, pe ori-
zontali.




BUTUCUL

Este punctul cruce, cusut mai simplu. Astfel,
tn locul primelor oblici se duce o singurd oblicg,
lungi cft 3—4 cruci.

Ne intoarcem cu oblicile fiecirei cruci cipa-
tind astfel butucul.

Este specific zonelor Buziu, Moldova. Pentru
a nu se intreziri pinza, se coase cu firul gros,
buclat.

BRENELUL sau BRINASUL

Este aseminitor unor cruci duble. Se reali-
zeazi in felul urmitor: se coase de la stinga la
dreapta, infigind acul si luind patru fire pe ac.
Numirim vertical opt-zece fire, infigem acul

din nou, luim tot patru fire orizontal, care de-
pisesc pe cele patru luate anterior. S-a format
prima oblici. Pentru formarea celei de a doua
oblici din nou luim patru fire, pe orizontald, in
partea opusi, care la rindul lor trebuie si depd-
seasci pe cele luate anterior.

Punctul se foloseste pentru sublinierea moti-
velor la gulerele iilor batrinesti.

Se lucreazi in culoarea de bazi a ornamen-
tului.

Pe dos, apare sub forma a doud paralele, ori-
zontale.

OBINZELI

Se realizeazi pe bazi de grupe de fire (3—4)
scoase orizontal, cosindu-se cite 2 rinduri de ti-
ghele (sus si jos). Odati cu tighelele se cos si ver-
ticalele ce le susgin. Astfel de obinzeli servesc
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drept cimp pentru cusitura unor sabace.

Obinzelile se mai lucreazi si firi fire scoase,
atunci cind subliniazi gabace mici ori cind ser-
vesc drept modele 'n mijlocul altor modele mai
mari.

44
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Se folosesc mai ales In coaserea sabacelor de
la cimigile birbitesti, atlt pe poale cit si la
mineci §i piepti. La iile mai noi, ele apar in
sabace care tin locul incregurilor de sub altig3.

PUNCTUL ,CIOCANELE*

Este specific iet de Sibiu. El apare sub formi
de panglici neagri, In ornamentele iei. Se exe-
cutd pe principiul cusiturii peste fire, in sens
vertical, cu deosebirea cZ firul unui punct se
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Incrucigeazd cu firul punctului aliturat, luin-
du-se in partea de sus 2—4 fire, iar in partea
de jos un numir dublu. *

Ciocinelele se lucreazi cu firul gros spre 2
nu se Intreziri pinza.

LANTISORUL

Este punctul rotund ce se aseamini cu zala
unui lang. Dupd ce scoatem acul intr-un punct
oarecare, se infige din nou in acelasi loc de unde
a fost scos, lisindu-se 0 mici bucld, prin care
se trece acul, la o depirtare de clteva fire.

Lingisorul se foloseste de obicei pentru um-
pluturile cu firul de aur gi argint, la iile din
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tntreaga tari. Se lucreazd intercalat, fie intre
golurile altigei, fie pentru completarea motive-
lor ornamentale.

LANTISORUL ,DE VRANCEA®

i

Se coase la fel cu lingisorul obignuit, numai
ci nu Infigem acul In acelasi punct unde l-am
scos, ¢ lateral, cu unul, doui fire distantd.
Aceasta pentru a nu diuna firului argintiu ori
auriu §i betelei care se foloseste din plin pe ia
de Vrancea. Zalele ies, astfel, in evidentd, cusi-
tura cistigind In frumusete.

GURITA PAPUSII

-

N
\

.

Se lucreazi rotund sau pitrat, infigind acul
intr-un punct din centru §i ducind firul in formd
de raze. Razele se cos pe acelagi numir de fire.
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PUNCTUL ,LA UN FIR“ SAU
~PESTE FIRE*

»La un fir® s-a folosit §i se foloseste in orna-
mentarea cimdgilor birbitesti §i a ,Increguri-
lor® de sub altita iei.

I se spune ,la un fir“ pentru ci se lucreazi
»linie lingd linie“ intre linii listndu-se distanta
de un fir.

Pentru executarea punctului in pozitie verti-
cald, procedim in felul urmitor:

DRUG

Se realizeazi 1n felul urmitor: se scoate acul
si se numdri vertical (in jos 4—5 fire). Se infige
acul si se scoate tot vertical (In sus) dar mai la
dreapta cu un fir, la acelasi nivel.

Se scoate acul Intr-un punct, se Infige ver-
tical, in jos §i iar se scoate sus, mai la dreapta
cu un fir (s-a format prima linie). Ne fintoar-
cem jos, infigem acul si-1 scoatem iar la dreapta
peste un fir. S-a format a doua verticali
s.a.m.d. Se foloseste in Intreaga tari purtind
numele de punct ,peste fire“.
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Drugul este un punct asemidnitor punctului
»la un fir“. Se poate lucra §i oblic, avind griji
ca impunsitura verticald si se faci lisind jos
un fir §i crescind sus nivelul tot cu un fir.

Se folosegte la coaserea incregurilor §i in unele
modele de la cimisile birbitesti.

FESTONUL

Se coase pe patru, cinci fire, cit vrem si fie
festonul de lat. Se lucreazi astfel: se infige acul



de jos in sus §i se scoate vertical ca la cusitura
sla un fir®, avind griji ca firul si rimind in
spatele acului, incit cind stringem firul, acesta
s4 apari ca Innodat In partea de sus. Festonul se
lucreazi §i ,§erpuit® urmirind linia desenului
si a urzelei ficute in prealabil. Se foloseste mai
ales In cusitura gabacelor.

hi1 N
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+Dintele* este punctul cu care sitencele In-
tiresc marginea minecii ,,jos la mineci® §i mar-
ginea gulerului cimdyii.

Se lucreazid in genul festonului, rar, avind
griji si infigem acul de trei ori In acelagi loc.

Se lucreazi in Gorj, Olt, Galagi. Culorile pre-
ferate sint rogu gt negru.

PUNCTUL ,ATESTE*

Este punctul de Hunedoara care se duce de
la un capit la altul al modelului (ca §i la gesd-
turd) cu punctul naintea acului.

Se coase cu firul gros, buclat, cipitind aspect
de ,laturi“. Avem griji ca buclele si fie egale.
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INCRETUL
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fncretul este ornamentul care se lucreazi: sub
altiti. Se realizeazi pe baza punctului inaintea
acului, orizontalele lucrindu-se de jos in sus.

Pe misuri ce s-a cusut un rind de puncte ori-
zontale, se rupe firul, lisindu-se in partea de
sus a increyului un cipitli cu ajutorul cdruia se
poate stringe si da forma usor incregitd a orna-
mentului.

fncretul se lucreazi cu galben, cu crem, cu
alb; de asemenea, cu gri, cu verde (Moldova).
Motivul incretului este numai sub formi geo-
metrici. Pe fayi apar orizontale, iar pe dos,
verticale.

PUNCTUL ,DE CIUPAG®

Se realizeazi prin ‘cusitura pe muchiile cre-
tului, fiecare muchie consideratd ca fiind un fir

T e
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de pinzi. Se executi de la dreapta citre stinga
si invers, trecindu-se cu acul in linie dreaptd de
la un capit la altul, dupi cum indici modelul.
Ciupagul este motivul ornamental in formd tra-
pezoidali, care sti sub gulerul cimdsii, in fatd.
Este specific Muntilor Apuseni.

MOFTURI

141+

-

Este punctul care se foloseste pentru sublinie-
rea marginilor iei de Olt, la mineci jos, la
poale etc.

Se realizeazi pe bazi de jumidtdy de cruce,
care apoi se bat cu punct de feston. Se coase in
doui etape.
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CRET SIMPLU

Se coase pinza cu punctul Inaintea acului, Cregul foloseste mai ales pentru cusdtura ,ciu-
ducindu-se doud-patru fire, la distante egale pagului“, care se face pe muchiile sale.
(1—2 cm). Se string firele ugor. Se lucreazi numai cu alb.

¢
! / .
i / \’
A
| i \ Il ’
l [ 1 Eh |
| | !
\ | it ( ] l
A M \
CRET ,PIELEA GAINII“ ticali §i oblici se lasi un numir dublu de fire.
Se foloseste pentru fincretirea iilor §i cimisilor
Se lucreazi pe bazi de punct tnaintea acului, birbitegti.
ducindu-se doui verticale §i o oblici. Intre ver- Se lucreazi numai in alb.
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CRETUL ,CREASTA PUIULUI*

Ca toate creturile §i ,creasta puiului“ se lu-
creazi pe bazi de punct inaintea acului. De
data aceasta, acest punct se lucreazd in formd
de oblici, jos si sus apirind doud orizontale.

Oblicile cit si orizontalele se lucreazi pe fire
numirate. Cusitura cretului are forma de V
(mare).
Dupi ce s-a dus primul fir, se stringe ugor.
Se foloseste pentru fincregirea cimigilor bir-
bitesti din judetul Olt (platcd, mineci).

Y -

CRET ,IN STILPI“

Este identic cu cretul ,creasta puiului®, nu-
mai ci se duc mai multe fire, apdrind deci mai
multe rinduri de litera V.

Dupi ce s-au dus doud sau trei fire, fiecare

oprindu-se la capit, le stringem usor, §i cipitim
cretul aseminitor unor pliuri, denumite popular
stilpi.

Cretul in stilpi se foloseste ca motiv ornamen-
tal pe cimisile birbitesti din sudul girii. Se
lucreazi numai in alb.
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Cretul ,in stilpi“ apare ca ornament al plitcii; uneori se foloseste §i jos la mineci.

7
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Cretul In codri se foloseste pentru Incretirea
ilor, sub guler.

Se lucreazi pe verticald, de jos In sus, orizon-
talele costndu-se cu punctul ,lnaintea acului®.
Orizontalele se lucreazi pe acelagi numir de fire,
urmirind modelul.

fncretul tn codri se lucreazi cu un singur fir,
care se stringe pe misurd ce fnaintim.

De reguli aga are culoarea motivului iei. Este
specific judetului Olt.

CRETUL .DE GORJ*

e i
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Cretul de Gorj are aspectul unui fagure.

Se realizeazi tot cu punctul inaintea acului,
purtind acul in orizontale de cite 8—10 fire 51
verticale de cite 3—4 fire. Fiecare fir se lasd
liber la capit.

Se duc 8—10 fire, care apoi se string trigind
ata ugor, sa nu se rupd.

Cretul se coase cu ati risuciti in doud. Se
coase numai cu alb.

Se foloseste in ornamentarea cimisilor birbi-
testi de Gorj si la incregirea bentilor de la cimi-
sile femeiegti.
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CRETUL ,DE MARAMURES”

é
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Creturile de Maramures se lucreazi, ca toate scoate un grup de patru, cincl fire, alternind cu
creturile, tot pe bazi de punct tnaintea acului. acelasi numdr de fire nescoase. Se formeazi
Deosebirea constd 1n aceea c3 la acest creg se scot astfel rinduri de fire scoase §i nescoase (de la
fire din urzeala pinzei (fire orizontale), pe care 4—38 rinduri). Cu punctul 1naintea acului tragem
se coase punctul indicat de model. Astfel, se printre firele scoase doud ate paralele (cilcind
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si ridicind acelasi numir de fire in mod alter-
nativ). Pentru cretul mare din mijloc se mai
duce inci o atd paraleld cu cele doud, de data
aceasta cileind si ridicind un numir de doud-
sprezece fire, daci punctele mici s-au cusut pe
patru fire. .

Coltisorii de pe margine se realizeazi cilcind
si ridicind orizontale de cite doudsprezece fire
fat3 de cele patru fire.

SABAC ,GURITA PAPUSII“

Spre deosebire de ,pdianjen®, sabacul sau
~gurita pipusii“ se lucreazi odati cu obinze-
lile. Pentru realizarea motivului se iau grupe de

cite patru si se ,bat® doud cite doud, cipitind
forma de guriga.

Se foloseste pentru sublinierea motivelor iilor
si cimdgilor barbitesti jos la mind ori la poale.
Se lucreazi numai in alb.

SABAC IN ,PICIORUSE"

b1l
IRED !

Se scot circa sase-opt fire orizontale; se lu-
creazd apoi odatd cu obinzelile de sus i de jos,
formind modele de cite doud grupe de fire, care
se string la mijloc.

Se foloseste pentru sublinierea motivelor de
la cimidsile barbitesti, precum si a obiectelor de
podoabi interioari.

Se lucreazi numai in alb.

Apare si in Dobrogea mai ales ,,1n alesiturid®,

in rizboi.
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PATANJENUL

Piianjenul se realizeazi cosindu-se mai intii
obinzelile. Dupi coaserea acestora, sus §i jos,
sabacul se executd pe trei grupe de fire, ocolind
de trei-patru ori mijlocul modelului.

Pdianjenul ornamenteazi ii §i cdmisi birbi-
testi din Olt precum §i din intreaga Muntenie
s1 Dobrogea. Se coase numai in alb.
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CHEITA ,PURECEL*

Este o cheitd care se foloseste tot aga de des
ca §i cheia peste muchie, pentru incheierea iilor
si cimdgilor birbitesti.

Se realizeazi dintr-o linie verticald care prinde
amfndoud marginile. Se coase apoi a doua linie
verticald, Impungind 1n acelasi loc, numai ci se
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lasi o bucld prin care se trece acul si-1 infigem
la o distantd de 6—8 fire. Apoi, infigem din nou
acul, prinzind amindoui marginile ca mai sus
si realizind din nou alti verticald. Se continui
tot aga, avind griji ca marginile pinzei si fie
intinse uniform.

Cheita se lucreazi cu n')su, negru ori cu amin-
dou3 culorile, prin alternanti.

CHEITA INCRUCISATA
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Se cos marginile cu tiv. Se foloseste apo1 punc-
tul in cruce, ducind oblice de la stinga la dreapta
si invers. Se foloseste la incheierea iilor pentru
femeile 1n virsta.

CHEITA ,CIOCANELE*“

CHEITA ,IN GHERUTE*

.‘F 1 i
N

Este cheita cu ajutorul ciireia se incheie pie-
sele iel §i cimigii birbitesti. Dupd ce marginile
piesei s-au tivit se realizcazid verticale, apucind
cu acul ambele margini ale piesei. Prima verti-
cali se coase cu firul drept; cea de-a doua sub
form3 de bucli prin care se trece acul (firul ri-
mine in spatele acului). Ciocnelele se-cos in
grupe de cite doud sau trei. Se cos in alb, rosu,
negru. Se folosesc in majoritatea zonelor tirii.

Ca si celelalte cheige, cheita In gheruge se fo-
loseste pentru incheierea pieselor iei §i cimisii
birbitesti. Se lucreazi pe bazi de punct rar de
feston, apucind cite o margine cu acul.

Inigial, marginile piesei, care se incheie, se cos
cu tiv Ingust.

TAIETURA

Tiietura sau ,feresti® este cusitura perforati,
care se realizeazi prin tiierea firelor (orizontal
si vertical); pentru realizarea tiieturii se cos mai
intli marginile (conforme modelului cu punctul
la un fir), apoi se face tdietura firelor.
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Intre feresti se lasa intotdeauna 2-4 fire, care
se cos cu punctul la un fir. Este specifici vestu-
lui garii, Banatuvlui §i Maramuresului.

NEMTOANE

Este un punct specific Banatului §i nordului
Transilvaniei. La baza nemtoanelor sti punctul
bitrinesc. Se lucreazi in doui etape: intli se duc
trei orizontale una deasupra alteia, cu punctul
inaintea acului, apoi, coborim, prin impletirea
lor, fird antrenarea firelor de pinzi. Apoi, se
infige acul pe acelasi fir cu orizontala a doua,
incepindu-se astfel cusitura a inci trei orizon-
tale care din nou se impletesc s.a.m.d.

Nemtoanele se¢ lucreazi numai cu alb. La ter-
minarea punctului se introduce pe sub firele
nemtoanelor, firi a antrena firele pinzei, un fir

negru.

CUM SE PUN MARGELELE

_._,_
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Mirgelele au urmitoarele culori: ,floarea mi-
rului® (roz), siniliu (bleu), liliachiu (lila); gal-
bene, verzi, rosii, albastre, albe.

Ele se folosesc pentru ornarea iilor incircate,
a cidmdsii cilugarului, mai ales a betelor §i pi-
liriei cilusarului, a cimisii birbdtesti de Na-
siud. ,Se pun“ in felul urmiror: Se ingird pe
ac atitea mirgele cite indici modelul (o0 mirgici
pentru un punct), se infige acul §i se fixeazi
pe pinzd; se introduc din nou mirgele pe ac i
se cos pe pinzi. Mirgelele se cos cu fir in cu-
loare.

CUM SE PUN FLUTURII

Pluturii care se folosesc in ornamentarea cos-
tumului roménesc sint de doui feluri:

— fluturi mari albi §i galbeni

— fluturi cojociresti

Se cos in felul urmitor: Se scoate acul intr-un
punct, se Ingird fluturele pe ac, apoi se ingiri
mirgica. Se introduce acul din nou in orificiul

fluturelui st in pinz3. Se scoate pe dos si se pi-
seste scotind acul pentru fixarea unui nou flu-
ture. Fluturii se cos cu fir in culoare.

Paietele se cos fari mairgele, la fel ca si cei-
lalti.




CONCLUZII

In concluzie, costumul popular face parte din
viata noastrd, fiind un mod de a ne infrumuseta
traiul. Dac3 l-am pistrat mai bine de 2 000 de
ani, trebuie sd avem griji si-l lisim generatiei
de miine aga cum l-am mogtenit, de o mare fru-
musete, pur, elegant, luminos, functional prin
excelentd. Portul rominesc este o expresie a ge-
niului poporului nostru, din cele mai vechi tim-
puri pind azi, el oglindind deopotrivi continui-
tatea §i vechimea noastrd pe aceste meleaguri.
Scolari §i pionieri, mame s educatori sintem
chemagi cu totii, cei care cunoastem costumul
romAnesc, In forma cea adevirati, si contribuim
la pistrarea lui. Frumusetea costumului romi-

nesc este un merit artistic al poporului nostru,
o mindrie care a trecut de mult hotarele patriei.

Aduc mulgumiri pe aceasti cale tovarigelor:
Leontina Stdnescu, Smaranda Gherasim, Maria
M. Stinescu, Florica Gogot, loana Dini, Petria
Diaconeasa, siteanului Valeriu Stinescu si tu-
turor care m-au ajutat, fie prin punerea la dis-
pozigie a costumelor vechi, fie prin informatiile
date.

Mentionez, de asemenea, bunivointa sitence-
lor de pe intreg teritoriul ¢irii, precum §i a
urmdtoarelor muzee: Muzeul satului, Muzeul
de artd populari si Muzeul Militar.























































































































































